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 شناختي ادراک زيبايي

د باید  آینده  جهان    رطراح  پرتو  پیچیده این  در  را  آن  که  تر 

می زیس  معاصرهای  پژوهش کند،  ، بینیمتی  در    فعالیت  نه 

 .گذشته خیالای از  شناختی محضِ گونه زیبایی

  (1) 1ریچارد نویترا 

شناختی«  »زیبایی  ایدۀامروزه کسی در محافل معماری از    اینکه

 ، که شودنوعی جسارت تعبیر می    به عنوانتقریباً  ،سخن بگوید

و ارتباط آن با »زیبایی«   ایدهقابل درک است. گرچه این    یواکنش

 ۀای طولانی و جایگاهی والامرتبه در تاریخ اندیشدارای پیشینه 

است بوده  تهرنگ  _   معماری  شهوان  ی هااز  عشق  به    ی وابسته 

تا   2ونوستوس  گرفته  ونوس(  الهه  از  )مشتق   ویتروویوسی 

 غیرجدی   بسیاری،  برای   امروزی   اصطلاح  این  _   آلبرتی  ۳ت تناسبا

  خود ممکن است از غروب   ۀمردم در زبان روزمر  .رسدمی   نظر  به

زیبایی  دیدنی   یا  عاطفیفراخورشید  شریک  شان سخن  زمینیِ 

چنین  از  معمولًا  هنر  نخبگان  دیگر  و  معماران  اما  بگویند، 

که معماران در یک استودیو کنند. هنگامیاصطلاحاتی پرهیز می

ارائه در  یا  براطراحی  قضاوت  ی ای  شناختی  زیبایی  یکارفرما 

انجام  ر  ناگزی  آنهاکنند،  می  وجدان  عذاب  نوعی  با  را  کار  این 

با احساسی از گناه به موضوع زیبایی  ؛ ودهندمی  شناختی  غالباً 

  .شوندنزدیک می

قرن گذشته    دناراحتی معماران را تا چناین  توان دلیل  می 

ردیابی کرد، اما باید گفت که بخش زیادی از این وضعیت ناشی  

در   است.  بیستم  قرن  تحولات  از   آغاز از  گسست  قرن  این 

مستلزم یک   ،گرایی و تلاش برای تعریف معماری »مدرن« تاریخ

ای تازه برای  کم استعارهشناختی جدید یا دستزیباییاستاندارد  

بود که  اما  .  بود  آن این  بر سر  کمی می  تعدادمشکل  توانستند 

، 4برای اتو واگنر  .اینکه این استعاره چه باید باشد، به توافق برسند

نوین پوشاک   ،معماری  لباسی  ماهیتی  که  »کسی  داشت:  گونه 

  ی محیط صنعتیک  در    ،لویی پانزدهم بر تن دارد«  ۀمتعلق به دور

 .  (2رسد )ایستگاه قطار مدرن یا واگن خواب، نامناسب به نظر می
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لوس  سلیقه5آدولف  به  که  دیگر  منتقدی  ظرافت  ،  در    و 

به همین ترتیب پارچ  ،پوشش شهرت داشت،  با   ۀ سبک جدید 

دکمه و  مدرنمشکی  رسمی  کت  مشکی  به    های  عنوان  را 

های طلایی کت رسمی سال  آبی و دکمه  ۀپارچ  ی برای جایگزین

او، نمای بیرونی یک ساختمان   دیدگاه. از  (۳)  تشبیه کرد  1۸۰۰

 ت، نامحسوس باشد. دوخباید اندازه یک کت شام خوش

متفاوت را در پیش گرفت. او    ی رویکرد  6هرمان موتسیوس

های خطی« دوران خود را به عنوان  اضافی یا نمایش  تزیینات»

ها آرمان  مشخصات  خارج از  یعنی  _ عمل نادرست سیاسی  یک  

ارزش متوسط  ی هاو  آلمانی[    طبقه  ]اصطلاح   7نگری واقعبا 

های ساده اصطلاح آخر خواستار »فرم  در  . اخلاقیاتبرچسب زد

 های بیستم، ساختمان  قرن  اول  دهۀ  در.  (4)  « بودمحضو عملی  

  شناختی زیبایی  عنوان  به  اغلب  ،9گروپیوس  والتر  و  ۸بهرنز   پیتر

در سال    10ورکبوند آلمان جنبش    .شدندمی   توصیف  ای«کارخانه»

زیبایی  1914 استانداردهای  سر  کلن  بر  نمایشگاه  در  شناختی 

، همانطور که  ملاحظه این موضوع را به چالش کشید بی  1914

سراسر اروپا در حال جمع شدن بودند تا برای جنگ    ی هاارتش

مطمئن   من  شوند.  آماده  اول  این    نیستمجهانی  تقارن  که 

 .داشها کاملاً اتفاقی بخصومت 

فکری  مکتب  سه  پایان جنگ،    ، 11هلندی   استیل   دِ_   در 

شورویساخت    حال  در  جدی   طور  به  _ 1۳باهاوس   و  12گرایی 

  بودند   هنرها  سراسر  در  جدید  شناختی زیبایی  از  ای ایده  پیگیری 

 این  اما  بود،  مبتنی  هافرم  و  خطوط  ها،رنگ  اصلی  عناصر  بر  که

، اکثر  1920  ۀ دوم ده  ۀمیدر نکنار زده شدند.    زودی  به  هاتلاش

اروپادست عرضه  ،ییاندرکاران  نظرمانند  به   ی هنر  یۀکنندگان 

اجتناب شناختی  اصطلاح زیباییتر از به کار بردن  طور گسترده

جدردندک مقدس  کتاب  عنوان    یطراح،  دی.  به  عمل    ک یرا 

  ی هاو ارزش  یدر خدمت به سادگ   یاسی س  ای  یاجتماع   گرمداخله

فراخوانده  ی دی جد ۀاستعارمشروعیت بخشید و   تهی مدرن ی صنعت

لوکوربوز معروف14هیشد.  خانه    یحکم  که  کرد  صادر    ک یرا 

بهرن  ن«ی»ماش والتر کرت  سبک   د«یجد  ی هاتی»واقع15زاست. 

 د یجد  ی هاو روش  دیجد  ی هان یماش   د،یجد  ی مدرن را »ابزارها

را    دیشناختی جدزیبایی16ود ا  ی پی جیساخت« اعلام کرد و ج

توص  یی»کارکردگرا سال  (.  5)  کرد  ف یسازنده«  ،  192۸در 

تا   آنجاتا    17ونیدیگ  دیگفریز معمار خواست  از  که  رفت  پیش 

کنار بگذارد و خود را »سازنده«    »بلندپروازی هنری« عنوان را

  ی . بنابراین، جای تعجب نیست که چهار سال بعد، هنر(6)  بنامد

ه ف  1۸چکاک یراسل  سخنرانی19جانسون  پ یل یو  در  به    ای ، 

موز از  »اصول«   ۀنمایندگی  مدرن،  هنر  تأسیس  تازه 

بین زیبایی سبک  دادند:  شناختی  تقلیل  اصل  سه  به  را  المللی 

تزئ از  اجتناب  و  بودن  منظم  )کاربرد  ناتیحجم،  این   .(7ی  تا 

شناختی برای دلایلی زیبایی  ،کردتاریخ، هر کسی که جرأت می 

دهد، به عنوان فردی منحرف یا به سادگی    ارائهفعالیت طراحی  

 .شددر نظر گرفته میمبتلا به نوعی جنون 

جدید، حداقل خارج از محافل   ۀبا این حال، در آغاز هزار

نوعی    « شناختیزیبایی»   ۀاید  ،معماری  شد به  مطرح  .  دوباره 

 21و الین اسکاری   20جئورگ گادامر-جدی مانند هانسن  محققا

و    شیواییبه   نوشتند  زیبایی  موضوع  مورد  کلام در   فحوای 

زیباییسنت  آگوستین،    از  شناختیهای  پلاتینوس،  افلاطون، 

راجر (.  ۸ء کردند )احیاو    گرفتند   را  آکویناس، دانته و بوتیچلی

سی ارائه  بیبرای بی  199۳که در سال    ، در سخنرانی 22اسکروتن

. (9)  تعریف کرد   «هایاز جهانی انسان»نداد، زیبایی را به عنوان  

را به    «ترکیب ذهنی و حسی زیبایی»  2۳یوسف برودسکی  ،شاعر

 . (10) توصیف کرد «هدف تکامل»عنوان 

که  روان کردند  استدلال  تکاملی  از    ستایششناسان  ما 

، بلکه یک سازگاری  سلیقه  از  یهودهیک تجمل ب  فقط  زیبایی نه

شده   حکهای ما  بیولوژیکی است که به طور قابل توجهی در ژن

حتی فراتر رفته و    ، شناسانشناسان و عصب برخی از انسان  .است

وجود   همگانی«شناختی  عوامل زیبایی»کردند که در واقع  اذعان  

 .(11) دندار

اکنون که    آیا  است  رسیده  فرا  آن  موضوع  زمان 

فکر  زیبایی من  کنیم؟  مطرح  معماری  دنیای  در  را  شناختی 
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معنی    باید  اما ابتداضروری است،  کنم پاسخ مثبت است، حتی  می 

 برهانیم. ،  بر دوش کشیدهای که اخیراً  گذشته از  این واژه را

 

II 

های شناختی« نخستین بار در قرن هجدهم در زبان»زیبایی  ۀواژ

های بسیاری از نویسندگان  مدرن ظاهر شد. این مفهوم در نوشته

، اما اصطلاح مذکور توسط  گرفتاوایل این قرن مورد اشاره قرار  

برای نخستین   17۳5ای در سال  در رساله   24الکساندر بومگارتن

طور پانزده سال بعد، بومگارتن این موضوع را به رفت.    بار به کار

عنوان گسترده با  خود  جلدی  دو  پژوهش  در  تری 

که  ،  aisthetikosیونانی    ۀبسط داد. واژ   Aestheticaلاتین

»ادراک،  این   معنای  به  شده،  گرفته  آن  از  لاتین  اصطلاح 

بومگارتن، در تمایزگذاری میان    .بوداحساس« یا فعالیت حواس  

قابل   ۀمعیارهای منطقی عقل )حوز معیارهای کمتر  و    فلسفه( 

  17۳۵شناختی را در سال  ذوق(، زیبایی  ۀاعتماد حواس )حوز

 تعریف کرد و به  ،شوداحساس یا تصور می که  عنوان علم آنچه  به

او در اثر مفصل    .بوی عاطفی آن تأکید داشت  و  ویژه بر رنگ

در    و_   شناختی را به شکلی موجزتر، زیبایی 17۵۰خود در سال  

ما    راستای  شکلی  اهداف    شناخت   »علم  عنوانبه   _ تردقیقبه 

 (. 12) ف کردتعری حسی«

موضوعات  از  یکی  به  »ذوق«  مفهوم  دوران،  همین  در 

این   بود.  شده  تبدیل  فلسفی  محافل  از  بسیاری  در  برجسته 

مطرح    25توسط انجمن منتخب ادینبرو  17۵۴موضوع در سال  

، رابرت و جیمز 27، دیوید هیوم 26شد و نظراتی از سوی آلن رمزی 

این موضوع همچنین    .را به خود جلب کرد  29و لرد کیمز   2۸آدام 

سیاست   پاسخیبا   سوی  از  ادموند  دیرهنگام  ایرلندی،  مدار 

سال  ۳0برک در  او  شد.  مواجه  با    ۀ مقال  17۵7،  خود  مقدماتی 

  ۀ فلسفی دربار  پژوهشیکتاب    چاپ اولذوق« از    ۀعنوان »دربار

  ۀ به مقال  را به منظور پاسخ  ۳1های ما از والایی و زیباییمنشأ ایده 

به تعویق    «معیار ذوق  ۀدربار»دیوید هیوم در همان سال با عنوان  

 (. 1۳انداخت )

این ایده از سوی ایمانوئل   از  ترین شرححال، جامع  این  با

عنوان    ۳2کانت  با  مفصل  کتابی  او  شد.  قو ارائه    ۀ نقد 

مطرح  (1790)۳۳حکم مسائل  بررسی  به  سوی    را  از  شده 

نقد »بومگارتن، هیوم و برک اختصاص داد. بخش نخست این اثر  

زیبایی نوشته   «شناختیحکم  و همانند  فلسفی نام داشت  های 

که ذهن انسان دارای یک   شدپیشین کانت، با این فرض آغاز  

ساختار پیشینی یا درونی است که از طریق آن با جهان ارتباط 

شناختی فهم ما، برای مثال، جهان را از    ۀاگر قو  .کندبرقرار می 

پیشینی   اصل  بودنطریق  قانونمند  درک    همواره  طبیعت، 

شناختی نیز باید دارای یک اصل  حکم زیبایی   ۀقو پس   کند،  می 

پیچید اصطلاح  ذوق،  احکام  برای  کانت  باشد.  آلمانی    ۀحاکم 

Zweckmässigkeit     ارنست   ما  که  برگزیدرا از  پیروی  به 

(.  14کنیم )میرجمه  ت  »هارمونی«به  ، آن را به سادگی  ۳4کاسیرر 

ریش  ۀواژ )که  مذکور  معنی »هدف«    به   Zweckآن  ۀآلمانی 

هایی بر کارکردگرایی و عملی بودن دارد و اغلب در  است( دلالت

-»غایت،  اگر نگوییم مبهم  و  زبان انگلیسی با اصطلاح سنگین

با این حال، کانت این واژه را به معنای  .شودترجمه می مندی«

کارکردی به کار نبرد؛ بلکه دقیقاً برعکس آن را مدنظر داشت.  

او،   نظر  یا یک    Zweckmässigkeitاز  ذهنی  معیار 

ما  روش آن  اساس  بر  که  بود  زیباقضاوتبه  شناختی  -ییهای 

هماهنگی    یا  مندی غایت  پایۀ  بر  ما  یعنی  _   زیمپردامی  ی ختشنا

  منظر   این  از  حداقل  که  ،نیمکمی   داوری   اثر،  یک  ۀدربار  فرم

آثار آلبرتی،   هماهنگیمفهوم    از  چندان زمانی  ندارد.  فاصله 

با    هماهنگها به شکلی  نهای آشوند که فرم هنری زیبا تلقی می 

   .شوند آواهمشناختی درونی ما حس زیبایی

می  چگونه  که  است  این  کانت  برای  بعدی  توان  سؤال 

گذارد، توصیف کرد؟ آیا این تأثیر  تأثیری را که یک فرم بر ما می 

گونه که او در نوعی »احساس لذت یا عدم لذت« است، همان 

ست که به  ییا مفهومو ویژگی آیا  ،کرده است بیانابتدای اثرش 

می نسبت  اثر  که  (.  15)  دهیم؟یک  بود  معتقد  او  مثال،  برای 

عناصر   از طریق  مستقیماً  موسیقی،  مانند  هنرها،    فرمی برخی 
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، در حالیکه هنرهایی مانند معماری رندگذاخود بر ما تأثیر می 

 . با اینندوالاتر  یسازی در پی بیان یک ایده یا مفهوم یا مجسمه

طور کامل حل نکرد. از نظر او،  حال، کانت هرگز این مسئله را به 

همان »احساس«،  با  هنر  مطرح  ارتباط  نیز  بومگارتن  که  طور 

کرده بود، باعث کاهش ارزش آن در مقایسه با قوای شناختی  

می عالی عقل  یعنی  بهتر  دیگر،  از سوی  می   شد.  که  رسد  نظر 

لحظه همان  در  زیبایی  إحساس  قضاوت  بُعدی    ،شناختیبه 

بخشد، چیزی که کانت با تلاش فراوان در پی انکار عاطفی می 

  .آن بود

»ایده  مفهوم  به  کانت  مقطعی،  زیباییدر  شناختی«  های 

بدون آنکه    ،شوندهایی که به تخیل مربوط می پناه برد، یعنی ایده 

طور   مفهومی »مشخص« داشته باشند. اما چند صفحه بعد، او به

گوید و به نقل از اپیکور می   کند می آشکار با خود تناقض پیدا  

لذت تمام  نهایت،  »در  سرچشمه که  بدنی  احساس  یک  از  ها 

-میاین بخش، کانت حتی استدلال  ۀدر ادام (. 16« )گیرندمی 

لذت  ندک »تمام  ایدهکه  که  آنهایی  حتی  های ها«، 

برمی زیبایی را  امروزه شناختی  )که  هستند  »حیوانی«  انگیزند، 

یعنی در احساسات بدنی جای    _ توان آن را زیستی نامید(  می 

های اخلاقی«  احترام به ایده  ویمعن  آنکه به »احساسدارند، بی

   (. 17برسانند ) آسیبی  

شناختی را در چارچوب  زیبایی   ۀاگر کانت نتوانست مسئل

تر است.  ما تا حدی آسان  ۀ مفهومی خود حل کند، امروزه وظیف

ساخته  »شیء«  کیفی  استاندارد  بر  ما  به   تمرکز  صورت   شده 

انسان  از  نیست  مستقل  حسیساکن  پیوند  بر  بلکه  حرکتی  -، 

،  شده خود محیط ساخته  ۀارگانیسم انسانی با محیط یا بر تجرب

می  .است  استوار ترتیب،  این  زیبایی به  به  توانیم  را  شناختی 

بازگردانیم حسی،  ادراک  یعنی  آن،  اصیل   بهتر  یا_   معنای 

  تأملی  معیار  هرگونه  از  فارغ  که اکنون  ادراک،  ایدۀ  به  بگوییم، 

 .  قضاوت است

آنطور که کانت اشاره کرده بود،    ، شناختیدر واقع، زیبایی

فرم    گرید شکل  ر  ایبه  ن  یاض ینظم  محدود  لذت  ستیآن   .

  ک ی   ی گذرا  تی ف یک  ای  شکلی شب پرستاره ب  کی   یشناختییبایز

درخشان  که    غروب  طرز   یحت است  به  فرم،  ثبات  بدون 

 جذاب است.  ی قدرتمند

های زیستی از چنین رویکردی بیشتر حمایت امروزه، مدل 

تنها    نه  ،در مغز۳5کنند. این واقعیت که مدار لذت یا هِدونیکمی 

با موسیقی یا دیگر آثار هنری، بلکه همچنین با یک وعده غذای  

طور که استیون  شود، همان عاشقانه فعال می  ۀخوب یا یک رابط

ابتدا برای نیز    ۳6براون  اشاره کرده است، »چنین سیستمی در 

]دستیابی به[  مطلوب با اهمیت زیستی از جمله    ءارزیابی اشیا

جفت  و  غذایی  برای  منابع  بعدها  و  یافت  تکامل  مناسب  های 

(.  1۸« )ها مورد استفاده قرار گرفتآثاری مانند آوازها و نقاشی 

انسان تکامل  روند  دیگر، در  عبارت  زیبایی،  به  شناختی  ادراک 

است    دارد و تنها در مراحل بعدی   ءریشه در نیازهای ابتدایی بقا 

های جمعی  به ارزیابی نیازهای اجتماعی و عاطفی مانند آیین  که

پرداخته   بیان فردی  براونشودمیو  با عنوان   ،.  این دیدگاه  از 

کند، که هدفی ارزشمند  ی« یاد می ختشناییسازی زیبا»طبیعی 

می  شمار  موسیقیایی    .آیدبه  متن  یک  از  است  ممکن  هنوز 

تجرب یک  یا  اما    ۀتأثیرگذار  شود،  گفته  سخن  معماری  عمیق 

این    ۀعلاق در  رویدادهای   ۀتجرب  متوجه  ارنوشتما  این  ادراکی 

  به  ۳7گالزه   ویتوریو  که  آنچه  به  دادن  اولویت  یعنی_   حسی است

  اشیای   از  ما  تجربۀ  عاطفی   و  حرکتی-حسی  های »ویژگی  عنوان

  طور   به  زیباست،  آنچه  مورد  در  هاقضاوت.  دارد  اشاره  ادراکی«

  نظر  در  به  شروعما    که  یعنی زمانی  د، نشومی   مطرح  بعداً  طبیعی

   .کنیممی واژه این اجتماعی کاربرد  گرفتن

 

III 
د،  نرسانهای جدیدتر ادراک می مدل   سوی   تمام این موارد ما را به

نو آلوآ  آنها توجه دارد.  به  به شدت  امروزه فلسفه  مانند  ۳۸که   ،

از طریق مفهوم عمل بررسی می  کند:  بسیاری دیگر، ادراک را 

یا در درون ما رخ   افتد»ادراک چیزی نیست که برای ما اتفاق  

این یک مهارت    .دهیم«دهد. این چیزی است که ما انجام می 
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توسط   که  است  یا  بدنی  آماده  که  آنچه  یا  ما   مهیای تجربیات 

ادراکی خود را به    ۀشود: »ما تجربانجام آن هستیم، تعیین می 

 (. 20« )گذاریمبه نمایش می ما آن را  یعنی  ؛  آوریم اجرا در می

ادموند   «یی»بازنما  یتوجه ما را به مفهوم ادراک  ۳9ایوان تامپسون

را   ییمحتوا  یکه هر ادراک  تی واقع  نیا  کند،یجلب م  40هوسرل 

(. 21)  که از قبل در درون ادراک وجود دارد  کندیبا خود حمل م

فراتر از    اریبس  ی زیعبور کنم، چ   ی امثال، اگر از کنار خانه   ی برا

و با    ی. من خانه را به صورت کلنمی بی م  امهیشبک   ی دو نما رو

خانه   کیاز    امیقبل  اتیتجرب  ل یبه دل  کنم،ی چهار ضلع درک م

پنهان را    ی ها هینما  نیا  41که از آن دارم. آندره یلیک  یخاطرات  ای

 یدرک، تجربه و تعامل ما با معمار  : »نحوه کند یم   ریتفس  نگونهیا

بدن  خاص  نوع  دار  یبه  مح  میکه  و  بدن  تعامل  امکانات   طیو 

حرکت  ی بستگ دانش  قالب  در  که  عنوان   یمهارت  ای  یدارد  به 

 (.   22) «است عمل، حک شده  ل یپتانس

هستند،    أملیتا شناختی در سطحی پیشاگر ادراکات زیبایی

این واقعاً  که  است  دلیل  این  تجربه می به  را    کنیم گونه چیزها 

.  است تعریف برای  دشوار اصطلاحی تأملیپیشا شکبی  اگرچه_ 

و مناظر    ی زمان واکنش افراد به آثار هنر  با بررسیمطالعه    کی

ن  با«ی»ز از  داد که کمتر  از شروع محرک،   هیثان  م ینشان  پس 

 شودی مغز مشاهده م  یقشر جلو  «یی»اجرا  یدر نواح  یتیفعال

 ی ابیارز  یاز همان ابتدا نوع  باًیتقرکه    دهدی نشان م  نیا(.  2۳)

فرآ چن  یادراک   ندیدر  اگر  دارد.  زمان   ن یوجود  چه    یباشد، 

اهداف ما، من    ی برا  شود؟ی و تأمل آغاز م  ابدییم   انیتأمل پااشیپ

معنا به  فقط  تأمل  مرحله  ی مبهم  ی به  عنوان  و    ی بعد  ی به 

بعداً    ،ممکن است  نه،. در مثال خاکنم ی تجربه اشاره مسنجیده  

محله خاص   کی آن را در    ایآن تأمل کنم    یخیدر مورد سبک تار

همان   ،آن ممکن است  یخیسبک تار  گر،یقرار دهم. در مورد د

 .کندمن را به خود جلب  ۀباشد که توجه ادراکی اولی یژگیو

در مورد آنچه در بمباران   ی شناختییبایز آنجا که ادراک زا

یک    کند،ی عمل م  ی نشیگز  ،داردها به آن توجه  محرک  یحس

است. ادراکات نه تنها با    تیسرشار از اهم  ایعمل ذاتاً معنادار  

معان با مدارها  ،ی عمل و  از طر  یعاطف  ی بلکه  ب  قی که    ان یآنها 

ادراک در    ب،یترت  نیا  بهدارند.    یارتباط تنگاتنگ  زین  ،شوندی م

ها بخش  که قرن  یاست و شکاف   ی عمل شناخت  کیحال حاضر  

امروزه به  داد،یآزار م إحساس،تفکر و   نی بمااز فلسفه را  ی ادیز

شده است. ادراک، احساس    ی زی راز نو طرح   یاساس  اریبس  یشکل

   در نظر گرفت. گریکدیجدا از  توانی و شناخت را واقعاً نم

رتباط ادراک با احساس باید مورد تأکید قرار گیرد. جان ا

کتاب    42دیویی  تجربه در  و  که   نی ا  4۳هنر  را مطرح کرد  نکته 

جهات بلافاصله قابل درک است و درک   ی اریاز بسهنری    ۀتجرب

معاصر    ی هابه مدل  ی ریانسان به طرز چشمگ  یشناسستیاو از ز

  دارشناسان یو پد44مرلوپونتی   ییگوش ی با پ  ییویاست. د  کینزد

  ی قرار داد، مانند زمان   یشناخت  ندیادراک را در صدر فرآ  دتر،یجد

  نفسهفیمعنادار    تیفعال  کیادراک به عنوان    تیکه هم بر اولو

نمادها(   به  توسل  می)بدون  زندگکند  تاکید  بر  هم  به    یو  ما 

 ک ی که توسط احساسات    مندنیت از اعمال    ایپو   یانیعنوان جر

او از    م،یادهی. همانطور که ددارد  دیتأک  د،ن ریگیبدن زنده جان م 

  کند یم  ادی  «دهنده  وندیمحرک و پ  ییروین»احساسات به عنوان  

 ، یی ویاز نظر د(.  24)  دنبخشیما وحدت م  یادراک  اتیکه به تجرب

مح  یتعامل جسمان  کیهنری    ۀتجرب آن    یط یبا  در  که  است 

در نوسان هستند،    یبدن   ی هاتمیر  د،نشویجمع و آزاد م  های انرژ

که به    یو هنگام   کنندی و افول م  رندیگی اوج م  قیانتظار و تعل

که »تا   گردندیمضاعف« منجر م  یبه »نشاط  د،نرسی کمال م

م نفوذ  ما  وجود  تنظ   یاطنش  -  دنکنی اعماق  کل    کنندهمی که 

 (.   25) است« یهست طیوجود ما با شرا

حس  ی خوانش  نیچن مورد  قرن   ی هاهینظر  ،ی ریپذدر 

 ، دارد  د یتأک  ییویهمانطور که د  را،یز  ،سازدی هجدهم را وارونه م

از طر  بلکه در   شوند،یحواس پردازش نم  قیادراک و احساس 

اول ب  ی انرژ   هیمصرف  دارند.  و  ننده،یوجود  مشاهده    ژهیبه  در 

ع  شودی م  ختهیبرانگ  د،یجد  ی زیچ در  به  نیو  فعال   طورحال 

از دست دادن   ،یادراک میتسل ی که به معنا سازدیرا م ی اتجربه

برقرار مح  ی و  با  تعادل  عمل،    طی مجدد  است.  خود  اطراف 
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با    ماًیشناختی مستقزیبایی  ۀتجرب هستند.    یکی احساس و معنا  

 .  گوید سخن میما 

بر »معنا«    ییوی، تمرکز د45معاصر، مارک جانسون  لسوفیف

  ل یو ذ دهدیهنری قرار م  ۀخود از تجرب ریتفس یرا موضوع اصل

عاطفه، احساس، ارزش   ها،ت یف ی ارتباط، ک  ان،یفرم، ب   یمعان  ،آن

 راً، ی. اخ(26)  کندی فهرست م   گرید   ی زهایو هدف را در کنار چ

جلب   «ییوید  ی هادهیا  نیترکالیاز راد  یکیجانسون توجه را به »

  کیبا    وارهشناختی همزیبایی   یمعان   نکهیبر ا  یکرده است، مبن 

که    یت یف یک  ،گردند یبخش« مشخص مو وحدت  ریفراگ  تی فی»ک

نشان   امر  نیباز هم، ا  .(27)  ستیو نه فکر  یعمل  ،ینه احساس

  ی تجرب  ی ندهایدر فرآ  شهیشناختی رکه ادراک زیبایی  دهدی م

با    یزندگ به طور مشابه    ف ی تعر  یندهافزا  یسرزندگ  کی دارد و 

  ی شناختییبایدلالت دارد که ادراک ز   نیبر ا  نی . همچنشودی م

  اتی)و تجرب  سم یارگان   ا یبلکه با تعامل سازنده    اء، ینه تنها با اش 

 مرتبط است. ،یو فرهنگ یاجتماع ی هاط یآن( با مح

عنوان    ییوید  دگاهید به  هنر  مورد  با  ،  »تجربه«  کیدر 

 یزیدارد، که هنر را چ  نیز  ی اد یگادامر اشتراکات ز  کیهرمنوت

»  نمایدی م  فیتوص شکل  ۀتجربکه  به  را  ما  و    داریپا  یزودگذر 

  ل یتبد  یانسجام درون  ی مستقل و دارا  نشیآفر  کیاز  ماندگار  

  صحبتدر دو سطح  هنری    ۀتجرباز    لسوفیف  نی ا(.  2۸)  «کندی م

آلمان  کندی م کلمه  دو  با    Erfahrungو    Erlebnis  یکه 

 ۀ تجرب)  Erlebnisکه اصطلاح    کندی . او اشاره مشوند یم  فی تعر

 گردیددر اواخر قرن نوزدهم ابداع  46ویلهم دیلتای ( توسط  ستهیز

»ب  ی برا به  چ  یواسطگیاشاره  آن  با  درک   یواقع  ی زیکه 

 ن یبه ا  «شناختیزیبایی  ۀتجربگادامر از » یوقت(.  29)  شود«ی م

  یکه چگونه »قدرت اثر هنرکند  می  اذعان  کند،ی معنا صحبت م

جدا    اشی از متن زندگ  نمایدیرا که آن را تجربه م  ی ناگهان فرد

ا  کندی م با  به کل تجربه  نیو  را  او  م حال    « سازدی اش مرتبط 

(Erfahrungاز طر )  یشخص  ۀتجرب  قی(.  (  Erfahrungفرد 

  کندارتباط برقرار می  یخیتار  یبا آگاه  ستهیز  ۀتجرباست که  

(۳۰.)   

کولومبتی روان جووانا  ن47شناس،  و  زی ،    ی عاطف  یژگیبر 

تأک م دارد  دیتجربه  استدلال  او  )احساسات،   کند ی.  عاطفه  که 

رو در  خو(  و  خال  کی درون    در  زودگذر  ی دادهایخلق   ی ذهن 

  ی انسانی »به طور ذات   ۀوجود ندارد؛ از ابتدا ذهن مجسم و تجرب

و    دیعاطفه را حذف کن   دیتوانی شما نم  یعنی  -هستند    «یعاطف

  ن ی. همه موجودات زنده ادیتجربه داشته باش  ایهمچنان ذهن  

اول  ی»عاطف م  ه«یبودن  اشتراک  به  »همه    یعنی  گذارند،یرا 

فعلاً(،   باًیهستند، )و تقر  معناساز  ی هاستم یسزنده    ی هاستم یس

  ی آنها مهم است، جهان  ی که برا  کنندی م  یزندگ  یآنها در جهان

عن به  را  آن  خودشان  ن   وانکه  نگران  ازهایهمبسته    شان یهای و 

   فقط در درون سر   تیفعال  نیا(.  ۳1)  «کنندیم   جادی ا  ایوضع  

از کل بدن است که در   یتابع  شهیعمل هم  رایز  افتد،یاتفاق نم

  ی شناخت   ایادراکی    بۀاست. احساس در تجر  جریاندر    طیمح  کی

 ک ی  یابیو از قبل ارز  ابدیی گنجانده شده است، با آن تکامل م

کلمبت   ایاست،    ی بدن  دادیرو که  ب   یهمانطور  تامپسون    ان یو 

بدنکرده همزمان  »احساسات  شناخت   یاند،    کنندهیابیارز-ی و 

- یو شناخت  ی بدن  ی از اجزا   متشکل  ی آشنا  ی هستند، نه به معنا

که آنها معنا    ستیهمزبه معنای    بلکه  از هم،  جدا  کنندهیابیارز

اهم مع  یشخص   تیو  عنوان  به  منتقل    یبدن   ت یاهمو    نارا 

 (.  ۳2) «کنندی م

  ،که تازه اتفاق افتاده  ی داد یبه رو  یعاطفه، پاسخ  ن،یبنابرا

 کی   یابیحال ارز  نیو هم در ع  ی زیعاطفه هم غر  نی. است ین

عاطفه از همان ابتدا   نیاست. ا  سمیتوسط ارگان   ی طیمح  تیظرف

زناکیس   ای  واسطهی ب یوانیس  است.  نهفته  ادراک  و   4۸در 

  کننده ه و آماد  کننده ی ن یبش یپ   تی ماه  نیا  49آرگیریس آرنلوس

اند که از کرده  فیتوص  «یتعامل  های قابلیتادراک را با اصطلاح »

تا   دهدی عامل اجازه م کیشناختی به آن »ادراک زیبایی قیطر

  جه یکند، در نت  ینی بشیتعامل را پ  ی هال یپتانس  ی به طور هنجار

افزااین   قطع  ی معنابخش  شیباعث  عدم  کاهش  تعامل    ت یو 

 (.۳۳) «شودی م
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ساخته    ط یبا مح  کنشگرانه  ۀاست که تجرب  نیما ا   ی ادعا

در   یبدن   یکنش-ی انتظار-یسطح احساس  نیدر ا  دیابتدا با  ،شده

  م یفهمی بار م  نیاول  ی که برا  نجاستیدر ا  راینظر گرفته شود، ز

و هم به آن    دهدیتجربه هم وجود ما را شکل م  نیکه چگونه ا

م تقلشودی جذب  فرم  لی.  و   ای  هندسه به    ی معمار  ی هافضاها 

نه تنها تحق  ی نیع  ی هایژگیو از    سمیارگان  ی جداساز  ای  ریآنها 

  رقابل یاز عناصر غ  یعیوس  فیگرفتن ط  دهیاست، بلکه ناد  طیمح

ز  کیسنجش   به  که  است    ، یزندگ  یانسان  ستگاهیطرح 

.  دنبخشی م  ری دلپذ  اتمسفری   ی هایژگیو و  یآراستگ  ، یسرزندگ

-روایتها و  یینمادگرا  ،طرح ممکن است  کی  ی هایژگیالبته و

موارد   نیگفتن داشته باشند، اما بهتر است ا  ی برا   ی گرید  های 

  ، یی ربنایز  یشناختییبایاز خود ادراک ز  تری درک انتقاد  قیاز طر

 . رند یقرار گ یمورد بررس

 

IV 
مستلزم از دست دادن و   ی هنری و معمار ۀکه هر تجرب دهیا نیا

تازگی    ۀاست، ما را به اید  سمیمجدد تعادل در درون ارگان  ی برقرار

)آنطور    ءیخاص ش  ی هایژگینه صرفاً محدود به و  و  دهدی سوق م

تازگی    گر،ی(. بار ددهدسوق میما را    ی شناختی هنجارکه زیبایی 

تجرب  ی زیچ در  که  هم  ازندهس  ۀاست  تازگی  دارد.    شه یوجود 

بنا معمار  ی سنگ  است.    ی عمل  آثار    50یوازار  ویجورجبوده 

.  کردی م  شیستا  شانیاستادان رنسانس را به خاطر تازگی طراح

  تازگی  ارتباط  مورد  در  شدت  به  52و فرانسوا بلوندل   51کلود پررو 

  ، 5۳ت ینا نیپ چاردیربحث کردند.  یوسیتروو یو ییگراکیبا کلاس 

پیکچرِسکهینظر سبک  »  ،54پرداز  عنوان  به  را  از    یکیتازگی 

اشت  نیتری جهان و  »رشته  ی برا  ها«اق یشور   یفکر  ی هاخلق 

  ت یو رضا  جینتا   اء، یبه اش   دنیو تنوع بخش   ری»تکث  ی و برا  د«یجد

(.  ۳4)  کرد  شیستا  ت«یواقع  یما فراتر از مرزها  ی هات یاز فعال

در    یرا با بخش  بایخود در مورد امر والا و ز  ۀادموند برک رسال 

که    یاحساس  نیترآن را »ساده  در ادامهمورد تازگی آغاز کرد و  

و آن را در مقابل »نفرت و   دینام  م«یکنیدر ذهن انسان کشف م

مدرن  ی ناش   «یخستگ داد.  قرار  عادت  قرن    لیاوا   ی هاست یاز 

  یبرا  ییآنها جستجو  یطراح  ی هامعتقد بودند که تلاش  ستمیب

از  ی اریبارز بس ۀتازگی به نشان  ۀو اید است عیها و عبارات بدفرم

کردن   کنشهیشد که به دنبال ر   لیتبد  ستمیمعماران اواخر قرن ب

    بودند. ارواییهرگونه شباهت به نظم فر  یساختارشکن  ای

ا اخ  نیبا  م  راًی حال،  نظر  به    ی زیچ  ی که جستجو  رسدی به  که 

خود   یاثربخش  ،ی است، در محافل معمار  عیبد  ی ریطرز چشمگ

و    شهیری از منتقدان، هرج و مرج ب   ی اری. بس دهدی را از دست م

که آنها   ی افزارنرم  ی هاتم یکه توسط الگور  -ها  فرم  یدائم  یتازگ

را منجر به    -  شوندی م  دیتقل  ی مجاز و گاه  سازند،یرا ممکن م

جد ب   ای  کننده فی تضع  یکنواختیاز    ی دینوع    مورد« ی »تازگی 

 ۀوعدهشدار داده است که »  55رابرت لمب هارت   (.۳5)  دانندی م

رهاکشف و  اصالت  انعطاف  یی،  ا  ی ریناپذاز  اقتدار   ی هادهیو 

انگ به  را  خود  اغلب  گذشته،  در  گرفتن    دهیناد  زهیفرسوده« 

پ  شدهاشتهانب  ی ر یادگیها  »سال   . دندهی م   لیتقل  «یدگ یچیو 

در و تنوع بوده است، با همان تعداد شکست    یالبته، تازگ   جه، ینت

امروز،    یطراح  رسدی به نظر م  (.۳6)  «بزرگ  ی ها ت یموفق  مقابل 

نظر  یفرهنگ  ی هاگاه هیتک و  است  داده  دست  از  را    یهاهیخود 

از حد    شی ب  د،یجد  ی هاهینظر  افتنی  ی برا  روز،یشناختی دزیبایی

 اند. فرسوده

 ی وجود دارد. شهودها  یمختلف  ی هافیدر ط  تازگیالبته  

هجدهم برک  تینا  یقرن  سال   ، و  قابل    تیحما  ریاخ  ی هادر 

  ستم یاند. مدل رشد سکرده  افتیپژوهشگران در ی از سو یتوجه

  ی مبتن  ،که سلامت و عملکرد کارآمد  دهدیانسان نشان م  یعصب

 56پ کسمداوم است. جاک پن  ی ر یادگیو    بودن  د یجد  کیبر تحر

از هفت   یکیرا به عنوان  -جستجو  ای ی کنجکاو - یتازگ ادگاری

فعال در همه پستانداران   یاصل  یعاطف  ی مدارها  ای  57اندوفنوتیپ 

  یمدارها نقش اصل  نیا  رسدمی  نظر   »بهکرده است و    ی نامگذار

ما به دنبال منابع    رایما دارند، ز  جانیرا در احساسات تعامل و ه

 ق یعلا  یوقت  نی و همچن  میبدن هست  ی بقا  ی برا  ازیمورد ن  ی ماد

  ی را به زندگ  یمثبت   ی وجود   ی که معنا   می کنی را دنبال م  ی شناخت
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  ن یاز ا  که  و آنچه  دیجد  ی دادهایرو(.  ۳7آورند« )می  ارمغان  ما

 دهندی م  رییما را تغ یعصب ی مدارها  م،یکنی مواجهه استخراج م

و  یعصب  ی ریپذانعطاف   ندیفرآیعنی    – از  بارز    ی هایژگی که 

تازگ   کی ارگان   یسرزندگ موافقند،  همه  که  همانطور    ی است. 

برالذت عادت    ی بخش  بر  نتیجه  و  دارد  اهمیتغلبه   برای   در 

     .مفید استنیز  بهزیستی و  شناختی  سلامت

  ندیخوشا  یتازگ  ی زیباشد که چه چ  نیپرسش بهتر ا  دیشا

به   ی گر ید  ی که موضوع رنگ و بو  نجاستیو ا   دهد،یم  شکلرا  

ادراک و  -کنش  ۀ صورت که ما را به چرخ  نیبه ا  رد،یگیخود م

  ت یمغز، به اهم  کیمبیل  ی. در نواحگرداندی ساختار خود مغز بازم

مکان اشاره    ساختحافظه و    ی اطراف آن برا  یو نواح  پوکامپیه

قرار دارد که اطلاعات    گدالیآم  پوکامپ،ی. در مجاورت ه]... شد[ 

 کی  یو به برجستگ  کندی م  افتیدر  یحس  ی هارا از همه حالت

فعال    دیجد  ی هات ی در تمام موقع  گدال ی . آمدهدی محرک پاسخ م

هشدار    ستمیس   ای  یآغازگر عاطف  یبه عنوان نوع  نیاست و بنابرا

با   ییدادهایبا رو  ژهیبه و  ستمی س  نیا  (.۳۸)  کندیعمل م  هیاول

منف برانگ  ی ارزش  تهد  یختگ یو  مانند  که    یط یمح  داتیبالا، 

. در شودی فعال م   زد،یرا برانگ   زیگر  ای  مقابله   واکنشممکن است  

 دادیبا هر رو(.  ۳9)  کنندی با هم کار م  گدالیو آم  پوکامپ یواقع، ه

  ی تابستان  ی رواده یپ   ای  دیشهر جد  کیمثلاً ورود فرد به    -  ی دیجد

حومه   م   گدال ی آم  _ 5۸یلوستون   ملی   پارکدر  . شودی فعال 

تا شهر    کندیاش تلاش م حافظه  ذخایربا    پوکامپیهمچنان که ه

چ  اندازچشم  یا عنوان  به  در   صیتشخ  زیدآمیرتهدیغ  ی زیرا  و 

و خاموش   افتهیکاهش    گدالیواکنش آملذا  ،  هدد   ی بافت خود جا

   .شودی م

ا  کی در  آشکار  همه   نیا  نهیزم  نیمسئله  که  است 

. به عنوان مثال،  شوندی نم  یساخته شده مثبت تلق   ی هاط یمح

  ی به زندگ  یکم  لیممکن است تما  ترسند،ی که از ارتفاع م  ی افراد 

  ی اده یچیپ  ی هابلند داشته باشند و ساختمان  یهادر ساختمان

  ی کسان   ی برا  ،دارند  ی ابیریهوشمندانه مس  ی هابه مهارت  ازیکه ن 

  باً ی. تقرکنند  جادیهستند، اضطراب ا   ییهاییتوانا  نیکه فاقد چن

  ها مارستانیمانند ب  ی از اضطراب به مراکز  ییبا سطح بالا   شهیهم

  ی همانطور که برخ  شود،ی مراجعه م  یدندانپزشک   ی هاکین یکل  ای

 ی هامحرک  دیاند، بانشان کرده  از دانشمندان علوم اعصاب خاطر

 کنند، محدود کرد  دیرا تشد  تی وضع  ،را که ممکن است  ی دیجد

  د یبازد  نیها که در اولاز ساختمان  یبرخ  ن،یبر ا  افزون  (.  40)

ه  عیبد م   زیانگجان یو  نظر  بازد  رسند،ی به  با  سرعت   ی دهایبه 

بنابراشوندی کننده م خسته  ی بعد تازگ   ن،ی.  به    تواندی م  یاثرات 

 متیقگران  ی ها از موزه  ی اریکه بس  ربرود، همانطو  نیسرعت از ب

نشان  این موضوع را  ها  در طول سال   یمؤسسات فرهنگ  ریو سا

 اند.داده

ا م  نیبا  نظر  به  آم  ،رسدی حال،   تر فیظر  گدالیعملکرد 

 ای  زیت  ی هابا لبه  اءیاند که اشنشان داده  ی است. مطالعات متعدد

و به ما   کنند ی را فعال م گدالی از جمله مبلمان اتاق، آم ز،یتنوک

  ی ار یبس  (.41)  می که در اطراف آنها محتاط باش  دهندیهشدار م

م دلا   کنندی استدلال  دارد.    نیا  ی برا  یتکامل  لیکه  وجود  امر 

است ممکن  که    ،طراح  کند    ک ی  ای  زیتنوک  یصندل  کیفکر 

فرم   کیبه عنوان    نیاست و بنابرا  دیکاملاً جد  دارهیساختمان زاو

میجذاب    د«ی»جد نظر  برخرسدبه  اما  نشان    قاتیتحق  ی، 

چن  دندهی م به  نسبت  است  ممکن  ما  تعصب    ییهافرم  نی که 

از   یمیو ت  انیوارتان  نیاوش  ،پژوهش  نیبر ا  هی. با تکمی داشته باش

تصو از  »  ی برا  یعصب  ی ربرداریدانشمندان   ۀمطالع  کیانجام 

مح  «اکتشافی از   یمعمار  طیاز  آنها  کردند.  استفاده 

مجموعهشرکت  خواستند  اتاق  ی اکنندگان  و   یمنحن  ی هااز 

ارتفاع سقف  الخطم یمستق  نه    ی هابا  کنند.  مشاهده  را  متفاوت 

  ی از فضاها  باتر«یرا »ز  ی منحن  ی فضاهاتنها افراد مورد مطالعه  

فضاها  دانستند، ی م  میمستق  تنها  ی منحن  ی بلکه  قشر    ،ییبه 

و است  لیکه در مدار لذت دخ کردی را فعال م  یقدام ی کمربند

مطالعه    کیدر  (.  42)  دهدی پاسخ م  اء یاش  ی عاطف  ی به برجستگ

fMRI   محصور  بعدی و  سقف  ارتفاع  به  افراد  پاسخ    ت یکه 

با    ییهاکه اتاق  افتندیمحققان در  کرد،  یابیرا ارز  اقشده اتادراک

 با یدارد که ز  ی شتریاحتمال ب   شتر، یبا باز بودن ب   ایسقف بلندتر  
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خروج کم،   ی هابسته با راه   ی هااتاقدر    ن،یشوند. علاوه بر ا  دهید

 ی از قشر کمربند  یو بخش  گرفتند ی به خروج« م  میاحتمالًا »تصم

فعال    کرد،یم   افتیدررا    گدالیآم  زا  م یمستق   یکه ورود  یان یم

  ی و حرکت  ی بصر  ی ریکاهش نفوذپذ  دهدی که »نشان م  د،شی م

که  ادراک است    مشخصۀشده  ممکن  است،  محصور  فضاهای 

 خروج همراه است«  ماتیکند که با تصم  جادیرا ا  یعاطف  یواکنش

(4۳.) 

آزما  ۀمطالع ادامه  در  استمپز  یقبل  ی هاشیدوم   59آرتور 

فضا    «ی ریبه »نفوذپذ  میما به طور مستق ،  انجام شد، که نشان داد

و چه از    ی ( چه از نظر بصراست  پذیرامکانکه    یحرکت  زانی)م

بود که   نیاو ا  هی. فرضمیدهی واکنش نشان م  60عمقی  حسنظر  

ر گذشته  یتأثکه باز هم تحت   ط، یمح  کیما در    یمنیا   احساس

فضا و    کیو حرکت در    دنید  ییبه توانا  و  ما قرار دارد  یتکامل

 قیدارد. او از طر  ی بستگ  خطر،  با   مواجهه  هنگامفرار در  امکان  

از    یسطوح مختلف   ،هاها اتاقکه در آن  هاشیاز آزما  ی امجموعه

که افراد   افتیخروج داشتند، در  ی هانهیو گز  ی بصر   ی رینفوذپذ

فضاها  به  روشن   رترینفوذپذ  ی عموماً  مو  جذب  از   شوندی تر  و 

 (. 44) کنندیم  اجتنابدارند،  ی که امکان خروج کمتر ییفضاها

دانست و    «ی»اکتشاف  یبه درست  دیاین مطالعات را با  ۀهم

ا  توانینم به  را  فضاها  ریتفس  یمعن  نیآنها  همه  که   ی کرد 

گشودگ  ی ادرجه  دیبا  ی معمار دنج    ای  یاز  باشند.  داشته  انحنا 

  ی باشد که فاقد گشودگ  لیدل  نیاتاق ممکن است به ا  کیبودن  

م انحنا  و  جدراه  کی  تواندیاست  به    دیحل  پاسخ  در  جالب  و 

  ن ی د. همچنباشما    ۀشد  ساخته   ی هاط یمح  یبودن کل  یخطراست

و   یعصب  ی ربردار یتصو  یاصل  تیدر نظر داشت که محدود  دیبا

  ی کنندگان به جااست که شرکت   نیا  ی مجاز  تیواقع  ی ساختارها

آن را مشاهده    ریها، تصاواتاق  یی و فضا  یکامل چندحس  ۀتجرب

فضاها به طور قابل    اتمسفری و    ی ماد  تی فی ک  نیو بنابرا  کنندی م

م   یتوجه جزئابدییکاهش  مثال،  عنوان  به  سا  اتی.  اثرات    ریو 

  ی برا  ی قدرتمند  اریبس  ی ابزارها  ،رسدی و بافت، به نظر م  اس یمق

     باشند.   ی معمار  ی هاط یبا مح  زیآمت یموفق   ۀنتیج  کیبه    یابیدست

 دگاه یاز د  یبه موضوع تازگ  یوجود، مطالعات اندک  نیبا ا

  ن یشناس کالرواناند. به عنوان مثال،  کننده پرداختهادراک  کی

و تنوع،    یحس  ی استدلال را مطرح کرده است که غنا  نیا،  61الارد 

موفق هستند    ی و شهر  ی معمار  ی هاطیاز مح  یمهم  ی هابخش 

آن   برعکس  ب   -کسالت    - و    جاد یادر    لوبنامط  یکیولوژیاثر 

دارد حوزه  یمطالعات  نی همچن  (.۴۵)  استرس   یطراح  ی هادر 

صنعت  و  شده  یمحصول  ا  اند انجام  بر  اثرات    نیب  ی باز   نیکه 

تازگ  شی»افزا  اثرات »کاهش تنش« چ  یتنش«  آشنا،    ی زهایو 

که   هکرتاوپهمانطور  م  نی انیز    62ل  مطرح  را    کند، ی موضوع 

دو   نیا  نهی به  ب یکه مردم ترک  کندی تمرکز دارند. او استدلال م

که    دهندی م  ح یترج  ی را تا زمان  ی. آنها تازگدهندیم  حیرا ترج

را کاهش ندهد، و    یآشنا و معمول  ی زهایاحساسات نسبت به چ

  ن یاو همچن(.  ۴6)  نباشد  یکه به ضرر تازگ  یرا تا زمان  ییآشنا

لذت   یتازگ  یحس   ی هاکه ما نه تنها از جنبه  کند ی استدلال م

به    ایکه با حداقل ابزار    ییزهای به چ  نبلکه از نگاه کرد  م،یبری م

  کنند ی م   لیرا تسه  افتهیکارآمد، ادراک سازمان  یشناخت   یروش

لذت    زین   -   کنندیم  حمایت  «ییو شناسا  یابیاز »جهت  یعنی  -

به    ی ابیدست  ی راه برا   کیکه    کندی او استدلال م  (.۴7)  میبری م

 داقل و ح ریبا حداکثر تأث  یمحصول یطراح ،یاصل در طراح نیا

اثر   6۳سازی دومینوسشرابراستا، او کارخانه    نیابزار است. در ا

اش به عنوان انباشته   یونیگاب  یوارهایهرتزوگ و دمورون را با د

  نی: »اکندی او خاطرنشان م  .کندیذکر م  کردیرو  نیاز ا  ی انمونه 

تناسب    شود،ی م  راتیاز تأث  یعیوس   فیحل ساده منجر به طراه

محکم است،    اریوساز ارزان و بسساخت  شود،ی م  برقرار  یبه راحت

ثابت  یداخل  ی دما  میضخ  ی وارها ید و   کنندیم  جادیا  یخنک و 

  کنند، ی عبور م وارهایکه از د  ی دیخورش  ی مهمتر از همه، پرتوها

  ، یینها  جهی. نتکنندیم  جادیرقصان ا  ی شاعرانه از نورها  ییالگو

 (. ۴۸) است« ییبالا  ختیشنایی بایز تیف یک

تخآ مورد  در  آن  درک  حال  در  ما  که    م، یهست  لینچه 

است. همانطور که    ییو آشنا  تازگیتعامل    دهنده نشان   نیهمچن

  ی ادآوریرا با    ی مشابه  ی مغز  ی شبکه   ل،یتخ  م،یاشاره کرد  ترپیش 
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مورد    یعصب  ی مدارها  جهیو در نت  گذاردیگذشته به اشتراک م

  د نریگی کار م   بهاستفاده در ادراک، احساسات و کنترل حرکت را  

در    رییتغ  یبه عنوان نوع  توانیرا م   لیجهات، تخ  یاز برخ (.۴9)

مکان شب  ی انهیآ   ی هاسم یمدل  نظر   افتهی تجسم  ی سازهیو  در 

احساسات    ایاعمال    ،به ما اجازه دهند  ی ا نهیآ  ی گرفت. اگر مدارها 

مشابه که در   یعصب   ی از مدارها  ی اریرا با فعال کردن بس  ی گرید

  ل یتخ  م،ی درک کن  ،بریمبه کار می احساسات    ۀتجرب  ایانجام عمل  

 کی. به عنوان مثال، تصور  کندی م  ی رویپ  ی مشابه  ندیاز فرآ  زین

موس  شنوا  یمشابه  ی مدارها  ، یق یعبارت  قشر  فعال    ییاز  را 

به    ،کندی م استفاده    یقیقطعه موس  کیکه هنگام گوش دادن 

مکره راست،  ین ییقشر شنوا هیو ثانو هیاول یو اگر نواح ؛شوندی م

با موس   ی هامحرک از    ی قیمرتبط  استخراج   صوتی  یتوال  کیرا 

قشر شنوا م  یزمان  هیثانو  ییکنند،  بدون    شودی فعال  افراد،  که 

استیون   (.50)  آشنا را تصور کنند  ی ملود   کی  ،ی داریشن  کی تحر

که   64سلین اک است  داده  نشان  مشابه  طور   یرسازیتصو  در  به 

بس   ،ی بصر مدارها  ی ار یما  در    یینای ب  قشرمشابه    ی از  که  را 

.  کنیم بازآفرینی یا بازنمایی می  شوند، ی ادراکات مرتبط استفاده م

بلکه    کند، ی م  ر یرا درگ  یحرکت  ستمی»نه تنها س  لیتخ  ن،یبنابرا

 یتجربه ادراک  تواندی همانطور که م  گذارد،ی م  ریتأث  زیبر بدن ن 

تأث  یواقع تحت  دهد«  ریرا  م   (.۵1)  قرار  نظر    ن ی چن  ،رسدیبه 

 . کندی م  یبانیپشت ییو آشنا  تازگی نیب  ی از باز یموضع

کاسل آثار  به    نیز  نیمجموعه  مربوط  مختلف  مطالعات  با 

  ل یکه تخ  دهندی نشان مطور صریح  به   همسو است، که  تیخلاق

بلکه    کند، یعمل نم  ی عصب  ی از مدارها   ی واحد  ستمیس  چیاز ه

شبکه بر  توزیعهمواره  پایشدههای  بر  که  است  متکی   ۀ ای 

های عصبی کوچکتر مرتبط با وظایف عملکردی شکل زیرسامانه 

م  ی هیبداند.  گرفته  نظر    ی شناخت   ییتوانا  ای  لیکه تخ  رسدی به 

  یی توانا  ای  لیبا تخ  یاض یر  ۀپیچید  ۀمعادل  کیحل    ی مناسب برا

موس  کینوشتن   متفاوت    کی  یطراح  ای  یقی قطعه  ساختمان 

مشخص   ای شدهعیتوز  ی هادر همه موارد با شبکه   ل یباشد، اما تخ

   .گردندیم جادیا ، تجربه ۀواسط هکه البته ب شودی م

مشاهده    65ویلیام جیمز در اواخر قرن نوزدهم،    نیاز ا  شیپ

کمتر از آن    ی،و احساس ادراک  ل یتخ  ن یکرده بود که شکاف ب

 لیتخ  ندی»فرآ  نکهیو ا  م،ی فکر کن  ،است که ما ممکن است  ی زیچ

متفاوت   ،احساس، نه از نظر محل، بلکه از نظر شدت  ندیاز فرآ

کستلرمانند    ی سندگانینو  (. ۵2)  است« آنتون    66آرتور  و 

اساساً    ، تیخلاق  ی اند که ساختار هنراستدلال کرده   67ارنزویگ 

واحد، بلکه در   ی خط فکر  کی»نه در    یعنی  -است    ییچندصدا

رو  نیچند گرفته    ی رشته  قرار  تکامل و  هم  همزمان  طور  به 

  متفرق توجه پراکنده و    یبه نوع  ازین   تیرو، خلاق  نی. از اابدیی م

 (.  ۵۳) در تضاد است« امعمول تفکر م یدارد که با عادات منطق

شناخت اعصاب  علوم  موضوع    یدانشمندان  مختلف، 

 یسازی بر جانب  یمبتن  یمفهوم  ندیفرآ  کیرا به عنوان    تیخلاق

جامع    فه یوظ  ، رسدی اند، اما به نظر ممغز مطرح کرده  ی عملکردها

پا  -طراح   ادغام    ی تجربه معمار  ی و عاطف  یجسم  ی هاه یکه  را 

-میمسئله    نیارا به    ی دگیچینفوذ از پ  رقابل یغ  ی اهیلا   -   کندی م

روش  (.۵۴)  افزاید   ت یخلاق  شیافزا  ی برا  یسنت   ی هاامروزه 

طرح   ،ی معمار سفر،  اولمانند  دست  تجربه  و  خاطرات  با    ها، 

ابزارها  ی هاط یمح  اتمسفری   ی هایژگیو همچنان    یمختلف، 

  یهاگسترش افق  ی هستند، نه تنها برا  ی آموزش معمار  ی ضرور

خاطرات با نشاط  ی القا  ی تر از آن( برافرد، بلکه )و مهم یفرهنگ

 به همراه،  6۸گامبرشت  شیهانس اولرفیلسوف  ملموس.    انیجسم

  ی علاوه بر معنا  - شناختی  کرده است که زیبایی  دیتأک  گران،ید

مؤلفه »حضور«    -آن    یتأمل   یی نای»ب   یبدن  ی ریدرگ  ایمستلزم 

که    رسدیما به نظر م  پیشین  ی هااز بحث  (.۵۵)  است  «یلمس

 است.  ی ورود به گفتمان معمار  ی برا  یبخو  اری»حضور« کلمه بس

 شود، ی م  دار یپد  ی امروز   قاتیکه از تحق  ی د یتنها عنصر کل

  رمتمرکزیمتمرکز و غ  یعصب  یندهایاست که تمام فرآ  نیا]...[  

در حالات    شهی ( ری سازو مفهوم   لی)ادراک، عمل، احساس، تخ

 « یمنطق   تفکر»  ی افزار برنامه نرم   کیبدن دارند. »ذهن«    یواقع

 ی ندهایفرآبلکه  افزار بدن قرار گرفته باشد؛  که در سخت  ستین

و حرکت    ی نیب ش یبدنِ در حال پ   اتیاز تجرب  شهیآن هم  یذهن
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از نظر اعمال    ژه یوبه   ، دنریگی ، سرچشمه مرندیدرگ  هاط یکه با مح

درستانجام به  اغلب    چنانکه  معتقدم   یشده.  که  شده  استدلال 

ز  69کان   یلوئ   کنندهره یخ  ی باز حد  تا  نور،   ونیمد  ی ادیبا 

است که در طول اقامتش    یباستان  ی او از بناها  ی پاستل  ی هاطرح

آکادم بازد  ییکایآمر  یدر  آنها  از  رم  از    (.۵6)  کرده است  دیدر 

بدنِ آگاه است، تجربه و حس حضور،    کیعمل    ل، یآنجا که تخ

 70هستند. معمار استر اسپربر   لیتخ  ندیو قدرت فرآ   ییکارا  دیکل

برا   دهیا  نیا ا  یرا  با  که    نیطراحان  است  کرده  خلاصه  نکته 

حالت ذهن و بدن   نیاستفاده از چند  ییمعمار به توانا  تی»خلاق

بستگ »آزاد   یانسان  و  ط  ی دارد«  از  از    ی اگسترده  فیاستفاده 

 ی زیچ  ،  یالیخ   ۀدیا   کیبسط    ی برا  یکیزیو ف  یذهن  ی هاروش

  لیتبد  تیبه واقع  دهدی اجازه م  های پرداز ال یخ  نیاست که به ا

 (.  ۵7) شوند«

 
1Richard Joseph Neutra : 1۸92-)  معمار مدرنیست آمریکایی

97۰1).   
2 Venustus 

3Concinnitas   :ه شده و در آثار معماری و  این واژه از زبان لاتین گرفت

معنای هماهنگی، تناسب و زیبایی در چینش اجزای مختلف یک اثر  ی  هنر

 شود.  تفاده می اس
4Otto Wager  :( 191۸-1۸41معمار اتریشی.) 
5Adolf Loos  : و از   (۳۳19-701۸) الاصل اتریشیمعمار چکی

 ان معماری مدرن قرن بیستم.ترین نمایندگبرجسته
6Hermann Muthesius   :۸11۸) معمار، نویسنده و دیپلمات آلمانی-

انگلیسی توسط    جنبش هنر و صنایع دستی هایاو مروج ایده،  (1927

 ویلیام موریس در آلمان بود. 
7 Sachlichkeit 

8Peter Behrens   :( و از پیشگامان  1940-1۸6۸معمار آلمانی )

   .معماری مدرن
9Walter Gropius  :گذاربنیان و( 6919-۸۳1۸) آلمانی ۀمعمار برجست  

 باهاوس.  مدرسه
10 German Werkbund 

11Dutch De Stijl  : در هلند 1917سال  درجنبش هنری انتزاعی که  

 . شکل گرفت
12Soviet Constructivism   : ازشیوه  گراییساخت معماری    ای 

در  مدرن دهه   اتحاد جماهیر شوروی  که  دهه    2۰در  اوایل  و    ۳۰میلادی 

و    های هندسیشکوفا شد. در این شیوه، بر نمایاندن و برجسته کردن شکل 

 .شودو خطوط رابط و اجزای سازنده تأکید می انتزاعی

ادراک  یعصب  ستم یس عملکرد  در  مشتاق    یانسان  خود، 

وقت  کی تحر و  است  اطلاعات  ظاهر   دیجد   ی زیچ  یو  جالب  و 

از ترشح اپیوئیدهایی مرتبط با مدار    ی ممکن است هجوم  شود،ی م

خود ممکن است    ی لذت را به همراه داشته باشد. لذت به خود

  میریرا در نظر بگ   تیواقع  نیا  د یخوب نباشد، اما با  یهدف طراح

ما تجرب بدون   تازه)بدیع  که هم    میدهیم  حیرا ترج  یاتیکه  و 

تازگی    (.5۸)  باشند   ریقابل تفس  ی( و هم به طور غنیتعاملات قبل

 یفعل  ی هاخواهد بود و مدل   یسطح   ،تجربی  ۀزمین   نیبدون چن

رو  ،تجسم برا  ی ترده یچیپ   ی کردهایاکنون  ادراک    ی را 

    .کنندیم جادی شناختی ازیبایی

 نوشتپي

13Bauhaus   :معماری و هنرهای کاربردی در آلمانۀ  نام مدرس باوهاوس  

نقش به عنوان یکی از نمادهای دوران مدرن  و    بود  19۳۳تا    1919از سال  

 .کرد ءو فن ایفا یحا مهمی در برقراری پیوند میان طر
14Le Corbusier   :  معمار، طراح، شهرساز،  1965-1۸۸7)لوکوربوزیه  ،)

معماری مدرن و سبک   یکی از اولین پیشگامان   نویسنده و نقاش سوئیسی و

 بود. الملل بین
15 Walter Curt Behrendt 
16 J. J. P. Oud 
17 Sigfried Giedion 

18Henry Russell Hitchcock   :در   .(19۸7-۳190) مورخ امریکایی

 .  حوزۀ معماری
19Philip Johnson  :( 2005-1906معمار برجسته آمریکایی). 
20Georg Gadamer -Hans  :1900)  فیاسوف برجسته آلمانی -

 ایی با رویکرد هرمونتیک. سنت قارهدر  ،( 0022

21 Elaine Scarry 
22Roger Scruton  :(2020-4419) فیلسوف بریتانیایی . 

23 Joseph Brodsky 
24Alexander Baumgarten  : ( .1762-1714آلمانی )فیلسوف 

25 Select Society of Edinburgh 
26 Allan Ramsay  

27David Hume :  ( 7761-1117فیلسوف اسکاتلندی)  ترین شاخص و

 . گراییایدئولوژی تجربه  با عصر روشنگری  فلسفه ۀچهر
28 Robert and James Adam 
29 Lord Kames 
30 Edmund Burke 
31 A Philosophical Inquiry into the Origin of Our Ideas 

of the Sublime and the Beautiful   
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32Immanuel Kant  : (،1۸04- 1724) فیلسوف سرشناس آلمانی 

 .  عصر روشنگری در
33Critique of Judgment   

34Ernst Cassirer  : ( و تاریخ  1945-1۸74) آلمانی نئوکانتیفیلسوف

 نگار فلسفۀ غرب. 
35 Hedonic circuit 
36 Steven Brown 
37 Vittorio Gallese 
38 Alva Noë 
39 Evan Thompson 

40Edmund Husserl  :1۸۵9)  اتریشی-آلمانی برجستۀ فیلسوف –

    .پدیدارشناسی رویکرد بنیانگذار و  (۳۸19
41 Andrea Jelic’ 

42John Dewey   :ن فیلسوفان تریاز معروف   ،  (19۵2–   1۸۵9) جان دیویی

 گرایی( بود.رویکرد پراگماتیسم )عملو از پیشتازان   آمریکایی
43 Art and Experience 

44Ponty-Maurice Merleau   :  ترین پدیدارشناسان  از مطرح

 . (6119–   9۰۸1)فرانسوی 
45Mark Johnson  : ( 1949مارک ال جانسون) ، برجستۀ  فیلسوف

 ی.شناستجسم یافته، علوم شناختی و زبان ۀفلسفآمریکایی در حوزۀ 
46Wilhelm Dilthey  :مورخ،   ، (1۸۳۳-1911)  ویلهلم دیلتای

 .آلمانی روانشناس و فیلسوف شناس،جامعه 
47 Giovanna Colombetti 
48 Ioannis Xenakis  
49 Argyris Arnellos 
50 Giorgio Vasari 
51 Claude Perrault 
52 François Blondel 
53 Richard Payne Knight  

54Picturesque  :   قرن   ست که در ابتدایادر اصل مفهومی    پیکچرسک

و در معنای لغوی با ریشه    گرفته شد نقاشی ، از ایتالیا در  شانزدهم میلادی 

کلمه از  یافته pittoresco گرفتن  معنای    شکل  در  پیکچرسک  است. 

از   زیباییکاربردی  است.  شنامفاهیم  زیباختی  وجود  ییاما  با  که  شناسی 

های از زبره کاری و  رگه و درد نوستالژی،    هایبا مولفه های رومانتیک ریشه

 همراه است.   خشونت در نقاشی و طراحی منظره

 
55 Robert Lamb Hart 
56 Jaak Panksepp 
57 Endophenotypes 
58 Yellowstone National Park 
59 Arthur Stamps 
60 Proprioceptively 
61 Colin Ellard 
62 Paul Hekkert 
63 Dominus Winery 
64 Stephen Kosslyn 
65 William James 
66 Arthur  Koestler  

67 Anton Ehrenzweig 
68 Hans Ulrich Gumbrecht 
69 Louis Kahn 
70 Ester Sperber 
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